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ــاهو ــا ك ــام ب ــي ن  از Lactuca sativa علم
 كـه  اسـت  خنـك  و سـرد  فصل برگي سبزيجات
 توليـد  و كـشت  به خاصي توجه اخير هاي درسال

 جايگـاه  مازنـدران  استان. است شده معطوف آن
 كـاهو  ازجملـه  زراعـي  ياهـان ازگ بسياري رويش
 پـيچ  كاهو شامل كاهو مشخص تيپ چهار. است
 و برگــي كــاهو ،معمــولي پــيچ كــاهو كلمــي، يــا

 وي  معمـول  چيپ ـ كاهو. دارد وجود اي ساقه كاهو
 بـالاتر  نـسبت  بودن دارا به توجه باي  برگي  كاهو
 انـواع كـاهو،    ريسـا  بـا  اسي ـق در سـبز ي  هـا  برگ

 A نيتـام يو ،)C ويتامين( كياسكورب مقداراسيد
 سـطح  بـا  مازنـدران  استان. داردي  شتريب ميكلس و
 هـم (ي  كاهوكـار  هكتـار  5000 حدود ركشتيز
 در بـرنج  برداشـت  از پـس  دوم كـشت  نـوان ه ع ب

) يزار خـشكه ي  اراض ـ در هم وي  زاريشالي  اراض
 شـمار  بـه  محصول نيا كشت مهم مناطق ازي  كي
 در تـن  20 مازنـدران  در كـاهو  عملكرد .رود يم

 در تــن 27 رانيــا در عملكــرد متوســط و هكتــار

ــار ــزارش هكتــــــ ــده گــــــ   اســــــــت شــــــ
(Anonymous, 2003) . بـومي   بابـل  پـيچ  كـاهو

ــدران ــي اســـت مازنـ ــر آن معايـــب از ويكـ  غيـ
 محلي توده .است آن بودن ناخالص و يكنواختي
 و هـــا فنوتيـــپ از مخلـــوطي بابـــل پـــيچ كـــاهو
 و انـدازه  هـد،  فـرم  ازنظـر  مختلـف  هـاي  ژنوتيپ
 آن بازارپــسندي از خــتلاطا ايــن و اســت رنــگ

 و محـصول  ايـن  اهميـت بـا توجـه بـه       . كاهـد  مي
 هــاي برنامــه اجـراي آن  جمعيــت بــودن ناخـالص 

 از. بـود  ضـروري  آن سازي  گزينش براي خالص  
 بخش در تحقيقاتي هاي طرح درقالب 1377 سال

 بـــذرمركز و نهـــال تهيـــه و اصـــلاح تحقيقـــات
 مازنــدران طبيعــي منــابع و كــشاورزي تحقيقــات

 و پـيچ بابـل شـد        كـاهو  انفرادي گزينش به ماقدا
 و آوري جمـع  نظـر،  مورد ازتوده نمونه 12 تعداد

 تـك  49 تعـداد . كاشته شد  مجزا خطوط روي بر
ــه ــر بوت ــاس ب ــداف اس ــايش اه ــه آزم ــامل ك  ش

 سـفيدك  بـه ويـژه    هـا  بيماري به تحمل عملكرد،
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 بازارپـــسندي و )Bremia lactucae( داخلـــي
 مقايـسه  دوم سـال  در. شـد  انتخـاب يـود    مطلوب
 ايـستگاه  دو در انتخـابي،  مـواد  مقدماتي عملكرد

 كــهانجــام شــد  قراخيــل و كــلاء بــايع تحقيقــات
 سـال  در. برتربـود  نمونـه  14 ، انتخاب آن حاصل
 در منطقـه  محلي توده همراهه  ب انتخابي مواد سوم
يـابي و   ارز آمـاري در همـان ايـستگاه       طرح قالب

 عوامل به توجه با برتر نمونه مقايسه شدند و يك   
 ، بوتـه  انـدازه  محـصول،  يكنواختي بازارپسندي،

 ،هـا  بـرگ  شـفافيت  بوته، رشد ،بوته متوسط وزن
ــاهري خـــصوصيات ــه وظـ ـــرار  بوتـ ــرفتن قـ  گـ

) بـسته  هـد  (هـم  روي بـر  كاهو داخلي هاي برگ
 هكتـار  در تن 43  اين نمونه  عملكرد .انتخاب شد 

 شـاهد  تـوده  بـه  نـسبت  برتري درصد 56 بود كه 
 نيمـه   داخلـي  سـفيدك  بيماري به داشت و نسبت  

 در. (Amoli, 2001) بـــود (10MR)مقـــاوم 
 مقاومـت  منظورارزيـابي  بـه  اي جداگانه آزمايش

 ازكه   منطقه شايع هاي بيماري به نسبت نمونه اين
نيز نمونـه    شد انجام سال 3 مـدت به و1380 سال

 سـفيدك  بيمـاري  مه مقاوم به  انتخابي به عنوان ني   
 ارزيــابي شــد آلــودگي% 10 از كمتــر بــا داخلــي

(Raiatpanah and Amoli, 2005).  ــه نمون
 محلـي  تـوده  سـازي  خـالص  حاصل انتخاب شده 

 ،بـالا  عملكـرد  داراي كـه  اسـت  بابـل  پـيچ  كاهو

 مناسـب،  بازارپـسندي  مطلوب، خوراكي كيفيت
ــل ــه تحم ــاري ب ــفيدك بيم ــي س ــا ،داخل دوره  ب
 بـه  سـازگار  و) مـاه  5 تـا  4 (كوتـاه  تقربيـاً  رويش
بـر اسـاس    . اسـت  مازنـدران  هوايي و آب شرايط

ــايش  ــايج آزم ــاي نت ــه ه ــ ب ــالهي زراع -82 (دوس
 بـا  بوتـه  100000 آن مناسب بوته تراكم ،)1381
 كاشت خيتار ،متر يسانت 50× 20 فواصل تيرعا

 200 متعـادل  مصرف و  استآذر اول آنمناسب  
ــوگرميك ــار در ل ــو هكت  آن زراعــت در اوره دك

ي ق ـيتحق طرح. (Amoli, 2004)شود  مي هيتوص
 عيوســــ منــــاطق در 1383 ســــال دري جــــيترو

 در بهـشهر  و قائمـشهر  هـاي    شهرستان يكاهوكار
ــزارع كــشاورزان ــه كــاهوي .شــد اجــراء م  نمون

 تن در هكتار بـه      34 و   43خالص شده با عملكرد     
ــه شــاهد    ــسبت ب ترتيــب در قائمــشهر و بهــشهر ن

برتـري چـشمگير    )  تن در هكتار   22 و   27(محلي  
ــت ــيو .داش ــا يژگ ــده  ي ه ــالص ش ــاهوي خ  ك
  .است شده هئارا 1 جدول در شاهد با درمقايسه

گزارش معرفي نمونه كاهو پيچ بابـل خـالص         
در  رقـم  معرفي ملي كميته جلسه هفتمين در شده

 وآمـوزش  تحقيقـات  شوراي در 31/4/87تاريخ  
) بــارانبــه معنــي (نــام وارش  و تاييــد كــشاورزي

  .براي آن انتخاب شد
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و مقايسه آن با كاهوي محلي ) رقم وارش(نمونه كاهو پيچ بابل خالص شده   زراعيمشخصات –1جدول 
  ) شاهد(

Table 1. Agronomic characteristics of the ourified Babol local lettuce (cv. Varesh) 
compared to the local lettuce 

 
  كاهو محلي

Local lettuce 
  وارش

Varesh  مشخصات زراعي  Characteristics 
Winter type Winter type رشد تيپ  Growth type 

 Growth period (day)  رشد دوره طول  130  130

 Bush height(cm)  بوته ارتفاع 37 31

 Bush weight(g)  بوته تك وزن 400 220

 Leaf number  برگ تعداد 37 31

Favorite Favorite عمط  Taste 

Dark and semi hard Bright green شادابي و رنگ  Colour and hardness 

Semi close Closed head بوته فرم  Bush shape 

Susceptible Moderately resistant داخلي سفيدك بيماري به واكنش  Respose to downy mildew 

500 g 500 g نياز مورد بذر  Seed per hectare 
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